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QUALITÉ	DE	VIE	AU	TRAVAIL
Tarif

Tarif	:	1050	€	TTC

Lieu	:	En	ligne

Durée	:10	heures

Tutorat	:	3h	inclus

Langue	:Français

Tarif

Tarif	:	1750	€	TTC

Lieu	:	En	ligne

Durée	:20	heures

Tutorat	:	14h	inclus

Langue	:Français

Contenu	de	la	formation
Qualité	de	vie	au	travail

QVT	et	performance	:	où	en	sommes-nous	en	France	?
Quiz	-	QVT	et	performance	:	où	en	sommes-nous	en	France	?
QVT	et	performance	:	plus	rentable	que	contraignant
Quiz	-	QVT	et	performance	:	plus	rentable	que	contraignant
Comment	amener	l'approche	de	la	Qualité	de	Vie	au	Travail	?
Quiz	-	Comment	amener	l'approche	de	la	Qualité	de	Vie	au	Travail	?
Questions	sur	la	QVT
Quiz	-	Questions	sur	la	QVT
Risques	psychosociaux	(RPS)
Quiz	-	Risques	psychosociaux	(RPS)
Gestion	du	stress
Quiz	-	Gestion	du	stress

Objectif

Points	forts

Pré-requis

Public	ciblé
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